Gewerkschaft
Erziehung und Wissenschaft
Brandenburg

Fachtagung der

"Gesundheit in sozialpadagogischen Berufen erhalten und schiitzen"

Veranstalter: Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft Brandenburg
Datum und Uhrzeit: 06. November 2024 v. 09:00 - 15:30 Uhr

Ort: Treffpunkt Freizeit, Potsdam

Programm:

09:00 - 09:30 Uhr: Anmeldung und BegriiBung
e BegriRung durch die GEW Brandenburg und Einflihrung in den Fachtag
e GrulRworte

09:30 - 10:30 Uhr: Fachvortrag LAVG
e "Burnoutpravention in sozialen Berufen durch betrieblichen Gesundheitsschutz"
e Referentin: Dr. Marlies Schiimann (LAVG)
e Zeit fur Fragen und Diskussion

10:30 - 11:00 Uhr: Vorstellung der GEW Brandenburg Umfrageergebnisse

e Prasentation der Umfrageergebnisse zur Gesundheit von Fachkraften in sozialpad-

agogischen Berufen

o Diskussion Uber die Ergebnisse (kleine Podiumsrunde: Michael Kuhl (Frébel), Antje
Mielczarek (Erzieherin und Fachgruppe Sozialpddagogische Berufe), Dr. Birgit Wiese
(FH Potsdam), Dr. Marlies Schihmann, (LAVG), Sabine Henze (GEW stellv. Vor-

sitzende)

11:00 - 11:30 Uhr: Pause



Gewerkschaft
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Workshops v. 11:30 - 15:30 Uhr
(Mittagspause v. 12:45 - 13:45 Uhr:)

Workshops:

1.

"Gesundheit am Arbeitsplatz versus Arbeitsrecht!?"

Bin ich gesund an meinem Arbeitsplatz? Kann ich hier bis zur Rente gesund arbeiten?
Was kann ich tun, um gesund zu bleiben, was missen andere tun?

Um diese Fragen zielfiihrend bearbeiten zu kénnen, werden wir hier Gber Diensther-
renaufgaben, Unfallkassen, Arbeitsschutzausschisse, Gefahrdungsbeurteilungen,
Rolle von Arbeitnehmervertretungen u.a. m. reden. Ein einlésbares E — Rezept wird es
am Ende nicht geben, aber sehr wohl Rezepturen zum Umgang mit diesem Thema.

Workshop Leitung: Sabine Henze, Kita Leiterin und Personalratin und
Christian Ziem Rechtsschutzsekretar der GEW BRB

"Einfiihrung in das Betriebliche Gesundheitsmanagement"
Auf Grundlage der gesetzlichen Pflicht zur psychischen Gefahrdungsbeurteilung,

gehen wir der Frage nach: Was passiert mit den Ergebnissen? Wir zeigen, wie die
Implementierung eines Betrieblichen Gesundheitsmanagements als Instrument zur
Férderung von Gesundheit und Wohlbefinden genutzt werden kann. Dabei wird auch
die Rolle der gesetzlichen Krankenkassen und deren Unterstitzungsmdglichkeiten
thematisiert.

Workshop-Leitung: Frau Prof. Dr. Birgit Wiese, FH Potsdam

. "Erfolgreiche Zusammenarbeit mit Eltern

- ein Schliissel zum harmonischen Kita-Alltag"

In diesem Workshop lernen Erzieherinnen und Erzieher wirksame Methoden fiir eine
effektive und vertrauensvolle Elternkommunikation kennen. Losungsansatze flir poten-
zielle Konfliktfeldern werden gemeinsam gefunden und anwendbar.

Workshop-Leitung: Sarah Morzinek (B.S. Psychologie)

. "Pravention und Hilfe bei kérperlicher und psychischer Gewalt"

Jeder kann Opfer von Gewalt - egal ob kdrperlicher oder psychischer Art - werden.
Mit unserem Vortrag méchten wir fir dieses Thema sensibilisieren, Hilfen und pra-
ventive MalRnahmen fiir Betroffene vorstellen und im Anschluss mit Euch hierzu in

den Austausch treten.

Workshop-Leitung: Sophie Frohnauer, David Minkiewicz WEISSER RING e.V.



